Die Schiiler*innen zeigen:
Doéner geht auch vegan.

RUND UM ERNAHRUNG

KOCHPROJEKTE FUR
DEN KLIMASCHUTZ

Woher kommen unsere Lebensmittel und welche
Auswirkungen hat unsere Ernghrung auf Klima und
CO,-AusstoR3? Dieses Wissen vermittelten wir alters-
gerecht, anschaulich und spielerisch in der Theorie,
bevor es in die Kuche ging. In Muhlenberg, Sahl-
kamp und Oberricklingen fanden im Projekt ,Klima-
kochen” jeweils acht Termine in verschiedenen
Einrichtungen statt. Gemeinsam mit den Teilneh-
menden wurden leckere, gesunde und nachhaltige
Gerichte zubereitet—immer pflanzlich, saisonal,
regional und biologisch. Die Workshops wurden
geférdert von der Landeshauptstadt Hannover. m

COOK MAL IN SCHULEN

Parallel dazu nahmen acht Klassen in der Stadt
Hannover (5.-10. Klasse) am Projekt ,Cook mal” teil.
Auch hier wurden Theorie und Praxis kombiniert:
Die Schuler*innen lernten zun&chst, was nachhal-
tige Erndhrung bedeutet und setzten das Wissen
direkt beim gemeinsamen Kochen um. Ob kleine
Snacks oder vollsténdige Gerichte, das gemein-
same Zubereiten und anschlieBende Probieren
machte allen besonders Freude. So entstand ein le-
bendiger Zugang zu Klima, Erndhrung und Verant-
wortung, der zum Nachahmen anregte. Das Projekt
wurde von der SHannoverStiftung geférdert. m
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NACHHALTIGE
ERNAHRUNG IN SCHULEN

Was haben nachhaltige Erndhrung und Schule ge-
meinsam? Beide schaffen Bewusstsein fur die Zu-
kunft. Auch in Klassenzimmern wachst das Interesse
an nachhaltigem Essen und verantwortungsvollem
Umgang mit Lebensmitteln. Mit dem Kochworkshop
JTeller oder Tonne” werden Schiler*innen an klima-
freundliche Ernahrung herangefiihrt und erleben,
dass gesunde, pflanzenbasierte Kiiche richtig gut
schmecken kann.

Uber die ,Live-App” der Landeshauptstadt Han-
nover kdnnen Lehrkréafte stadtischer Schulen das
Umweltzentrum Hannover fur vier Unterrichtsstun-
den buchen. In einem Vortrag erfahren die Jugend-
lichen zu Beginn, welchen Einfluss Erndhrung auf
das Klima hat. Danach wird selbst vegan gekocht!
Die Workshops machen den Schuler*innen Lust
darauf, die vielfaltigen und leckeren Ideen auch zu

Hause auszuprobieren. m
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NORDMOOR

RENATURIERUNG
EINES MOORS

Die Renaturierung eines Teilgebiets des Bieforth-
moors bei Mardorf ist ein wichtiger Schritt fur den
Klima- und Naturschutz in der Region Hannover.
Moore kénnen enorme Mengen Kohlenstoff binden
und leisten damit einen wichtigen Beitrag zum
Klimaschutz. Mit dem Projekt méchten das Umwelt-
zentrum Hannover, die Lother Gruppe und die Oko-
logische Schutzstation Steinhuder Meer in Koope-
ration mit der unteren Naturschutzbehodrde der
Region Hannover die Flachen dauerhaft wieder-
vernassen, um wertvolle Lebensrdume fiir moor-
typische Pflanzen und Tiere zu schaffen und die
Funktion des Moores als naturlichen CO,-Speicher
zu stérken.

Das Umweltzentrum tbernimmt die Projektkoordi-
nation vor Ort, die Vernetzung mit Kommunen, For-
schungseinrichtungen und regionalen Akteur*innen
sowie die Begleitung von Flachenankauf, Flachen-
analyse und moglichen wasserrechtlichen Verfah-
ren. Zur Vorbereitung der Renaturierung wurde das
Moor in Mardorf bereits erkundet, um die Standort-
bedingungen besser zu verstehen. Zusatzlich sollen
Messstationen eingesetzt werden, um die Entwick-
lung des Wasserhaushalts wahrend der Wiederver-
nassung zu Uberwachen. Die praktischen Renaturie-
rungsmafBnahmen sollen im Herbst 2026 starten. m

Das Moor in seiner Ruhe:

ein wertvoller natirlicher CO,-Speicher.

eine neugierige Entdecker*innen am Wasser.
Kl Entdecker* W

#WALD

DER NATUR
AUF DER SPUR

Was bedeutet Wald eigentlich fir uns? Ist er nur
ein Ort fur Spaziergange oder eine inzwischen
unterschétzte Lebensgrundlage? Im Schuljahr
2024/25 gingen acht Klassen aus der Region genau
dieser Frage nach. Im Projekt ,#Wald—Der Natur
auf der Spur” sollten Schiler*innen den Wald nicht
nur kennenlernen, sondern ihn wieder als Teil ihres
eigenen Lebens begreifen.

An zwei Tagen kam das Umweltzentrum in die
Schulen und brachte Wissen, Diskussionen und
neue Perspektiven mit. Die Jugendlichen setzten
sich nicht nur mit dem Okosystem Wald an sich
auseinander, sondern auch damit, was Klimawandel
mit seinen Folgen bedeutet und wie jede*r Einzelne
im Alltag dagegen tun kann. Ein abwechslungs-
reicher Methodenmix sowohl im Klassenraum als
auch drauBen mit Experimenten, Spielen und
Gruppenarbeit machte komplexe Themen verstand-
lich und greifbar.

Besonders war fur viele der ergénzende Praxis-
tag im Kinderwald. Die Schiler*innen arbeiteten
mit der Natur, beobachteten sie aus nachster

Néhe und erlebten, dass ihr eigenes Handeln
Wirkung zeigt. Dieses Gefuihl von Selbstwirksamkeit
hinterlie3 bleibenden Eindruck. So wurde aus
einem Schulprojekt mehr als nur Unterricht: Es
entstand ein neues Bewusstsein fur Wald, Klima
und die eigene Verantwortung mittendrin.

Das Projekt ,#Wald—Der Natur auf der Spur” ist
eine Kooperation zwischen dem Férderverein
Kinderwald Hannover e.V. sowie dem Umwelt-
zentrum und wurde geférdert von der Nieder-
sdchsischen Bingo-Umweltstiftung. m



AKTIONSKOFFER WILDBIENE

AUF ENTDECKUNGSTOUR
MIT WILMA

Auch 2025 war unser Aktionskoffer ,Wildbiene”
wieder in den Kitas Niedersachsens unterwegs.

Mit der summenden Botschafterin Wilma wurden
Kinder, Familien und Fachkréfte fur Artenvielfalt
begeistert und fur den Schutz der faszinierenden
Welt der Wildbienen sensibilisiert.

In dem Projekt geht es um mehr als Wissensver-
mittlung: In einer lebendigen Lernumgebung kén-
nen die Kinder forschen, gestalten und Verantwor-
tung tbernehmen und erleben dabei unmittelbar,
dass ihr eigenes Handeln zum Schutz der Wildbie-
nen beitragt. Rund 1100 Kinder sowie ihre Eltern
und Erzieher*innen wurden in diesem Jahr erreicht.
Denn dank der Férderung durch die Niedersach-
sische Bingo-Umweltstiftung und die Avacon Netz
AG konnte der Aktionskoffer an 17 Kitas in Nieder-
sachsen jeweils fur zwei Wochen mit vielfaltigen
Spiel-, Forschungs- und Kreativmaterialien ohne
zusatzlichen Vorbereitungsaufwand eingesetzt wer-
den, bevor er weiterwanderte. m

INKLUSIV NACHHALTIG

NATURERLEBEN
MIT ALLEN SINNEN

Nach einem Jahr voller Entdeckungen in der inklu-

siven Kindertagesstatte Weberhaus der Lebenshilfe
Hannover endete dieses groBartige Projekt im Mai

2025. Mit der Forderung durch die Mathias-Tantau-
Stiftung erkundeten die Kinder alle zwei Wochen vor
Ort spielerisch die Natur und nahmen sie auf ganz

unterschiedliche Weise mit all ihren Sinnen wahr.

Im Mittelpunkt standen Insekten, Igel und Voégel so-
wie Pflanzen, Boden und Gemduse. Mit altersgerech-
ten Angeboten lernten die Kinder Zusammenh&nge

Viele spannende Experimente und
Wissenswertes zum Thema Wildbienen.

kennen und
trugen selbst

zum Umwelt-
schutz bei.
Gemeinsam
pflanzten sie
Gemduse, legten
eine Wurmkiste an
und bemalten Insekten-

hotels und Vogelnistkasten, die

auf dem AuBengelénde Platz fanden. Mit jedem
Erlebnis wurden die Kinder neugieriger, lernten die
Natur besser kennen und schétzten sie mehr wert.
Besondere Highlights waren ein frohliches Som-
merfest, ein Bauernhofbesuch und das Abschluss-

fest, bei dem Kinder, Erzieher*innen und Eltern die
Entdeckungen des Jahres gemeinsam teilten. m



E.COSPORT

Seit Mai 2025 liegt die Koordination des e.coSport-
Programms nach Jahren wieder in den Handen des
Umweltzentrum Hannover. Das Projekt starkt das
Umweltbewusstsein in Vereinen und zeigt, wie
Sportstatten aktiv zu Klima- und Ressourcenschutz
beitragen kénnen. In diesem Rahmen werden
Sportvereine von der ersten Kontaktaufnahme tber
die Planungsphase bis hin zur Umsetzung und zum
Monitoring begleitet. Dazu gehoéren die Organisation
der Vernetzung zwischen den Auftraggeber*innen,
Stadt und Region, Energieberater*innen, Férder-
mittelgeber*innen und den Vereinen sowie die
Datenpflege und die Unterstitzung von Beratungs-
und Entscheidungsprozessen, um den Vereinen
einen transparenten und strukturierten Rahmen fur
die Planung und Umsetzung ihrer MaBBnahmen zu
bieten.

Das Programm verbindet Sportentwicklung mit
Klimaschutz: Durch energetische Sanierungen,
bessere Geb&udeinfrastruktur und nachhaltige
Betriebsablaufe kénnen Sportvereine ihren
Energieverbrauch reduzieren, CO,-Emissionen

senken und langfristig Kosten sparen.

Gerade im Sportbetrieb

lasst sich viel Energie ein-

sparen, das haben auch im Jahr 2025 einige Verei-
ne erkannt. Mit Unterstitzung des Umweltzentrum
Hannover und der Energie Ingenieure konnten im
vergangenen Jahr sieben Vereine ihre Vereinsge-
bdude modernisieren und damit aktiv den Weg in
eine nachhaltigere Zukunft des Sports einschlagen.
Zusétzlich haben drei Vereine das Projekt abge-
schlossen. Fur diese drei Vereine wurden insgesamt
558.012 € investiert, wodurch gemeinsam rund 6,7 t
CO, pro Jahr eingespart werden kénnen. Damit zei-
gen die Vereine einen groBBen Schritt in Richtung
verantwortungsbewussten und zukunfts-
orientierten Sports.

Im Rahmen des e.coSport-Programms haben sich
vier Vereine nicht nur mit dem Thema Energieeffi-
zienz beschaftigt, sondern auch aktiv der Heraus-
forderung Abfallvermeidung und -trennung gestellt.
Durch die Beratung des Umweltzentrum Hannover
wurde einmal mehr sichtbar, dass ein strukturiertes
Abfallmanagement nicht nur die Umwelt schutzt,
sondern auch die finanziellen Ressourcen der Ver-
eine langfristig entlasten kann.

Die Beratung erfolgte direkt vor Ort und individuell
abgestimmt auf die jeweiligen Gegebenheiten

der Vereine. Im Mittelpunkt standen eine genaue
Betrachtung der vorhandenen Entsorgungswege
sowie die Erarbeitung alltagstauglicher Lésungen,
um Abfélle kiinftig besser zu trennen, zu reduzie-
ren und dauerhaft umweltbewusst zu managen.



BIODIVERSITAT

BUNTE VIELFALT STATT
GRAUER FLACHEN

Die Starkung und der Erhalt der Biodiversitat hat
eine hohe Prioritat in der Arbeit des Umweltzent-
rum Hannover, entsprechend entwickeln wir pra-
xisnahe Anséatze fir die 6kologische Aufwertung
von Grunflachen. Dazu gehoren ein Konzepthand-
buch zur Férderung der Biodiversitat auf Flachen
an Volkswagen-Standorten, ein Beratungskonzept
zum Umgang mit Schottergéarten in Hannover sowie
Firmenberatungen zur naturnahen Gestaltung von
AuBenflachen. In Workshops und Schulungen der
Landeshauptstadt Hannover vermitteln wir Wissen
Uber naturnahe Gestaltung, Nutzlinge und heimi-
sche Pflanzen, um neue Lebensrdume zu schaffen
und durch sichtbar umgestaltete Flachen im Stadt-
bild zur Nachahmung anzuregen. Biodiversitéts-
freundliche Lebensrédume zu schaffen ist fur alle
machbar — und jeder Quadratmeter zahlt. m

WULFERODER INSEKTEN-PARADIESE

ARTENVIELFALT DIREKT
VOR DER HAUSTUR

Zwischen Hausern und Wegen in Wiilferode ent-
stehen mit dem Projekt ,Wulferoder Insekten-
Paradiese — Es summt hinterm Berg” neue natur-
nahe Lebensraume. Engagierte Burger*innen der
Wilferoder Burgergemeinschaft, insbesondere die
Umweltgruppe, setzen das Projekt gemeinsam mit
dem Umweltzentrum Hannover um. Ziel ist es,
Lebensraume fur Wildbienen, Schmetterlinge,
K&afer und andere Arten zu schaffen und zugleich
Menschen zusammenzubringen und Wissen fur den
eigenen Garten zu vermitteln.

Im Zentrum des Dorfes wurden bereits mehrere
Flachen angelegt: Hinter der Alten Schule entsteht
eine artenreiche Blumenwiese mit heimischen
Wildstauden, die von Fruhling bis Herbst Insekten

Wo Vielfalt wachst, bliiht das Leben.

Nahrung bietet. Am Kapellenplatz ergénzen ein
Wildstaudenbeet, eine Zwerggeholzhecke und
Totholzelemente das Angebot an Riickzugsorten
fur Insekten und Voégel. Auch Privatgérten werden
einbezogen: Kostenlose Gartenberatungen zeigen,
wie naturnahe Gestaltung und der Einsatz
heimischer Pflanzen die Biodiversitat fordern
kénnen. So wachst ein Netzwerk gruner Inseln im
gesamten Ort.

Mitmach- und Pflanzaktionen, an denen Kinder,
Familien und Naturfreund*innen teilnehmen, bilden
einen zentralen Bestandteil des Projekts. Dabei
werden nicht nur Flachen gestaltet, sondern auch
Wissen und praktische Erfahrungen vermittelt.
Ergénzend finden Vortrage zur naturnahen Garten-
gestaltung statt, etwa zu geeigneten Pflanzen, 6kolo-
gischen Strukturen und dem Verzicht auf torf-
haltige Erde.

Das Projekt verdeutlicht, wie durch gemeinschaft-
liches Engagement vielfaltige Lebensrdume
entstehen kénnen. Das Projekt wird durch die
Niedersachsische Bingo-Umweltstiftung geférdert. m



STADTRADELN SCHULWETTBEWERB

STARKES ERGEBNIS BEIM
STADTRADELN 2025

Beim Stadtradeln 2025 in der Region Hannover
setzten Kinder und Jugendliche ein starkes Zeichen
fur nachhaltige Mobilitét. Der Schulwettbewerb
brachte 124 Schulen gemeinsam in Bewegung und
forderte dabei Nachhaltigkeitsbewusstsein, Selbst-
wirksamkeit, Gemeinschaftsgefuhl und Freude an
Bewegung im Alltag.

Im Rahmen des Stadtradelns der Region Hannover
organisierte das Umweltzentrum Hannover einen
Schulradelwettbewerb. Im dreiw6chigen Aktions-
zeitraum kamen starke 4,39 Millionen Kilometer

MIETER UND MITGLIEDER 2025
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zusammen — gefahren von 24.808 Teilnehmenden
in 1216 Teams.

Sowohl Grundschulen als auch weiterfuhrende
Schulen Uberzeugten mit herausragendem Enga-
gement: Wahrend Grundschulen bis zu rund 33.500
beeindruckende Kilometer erreichten, schafften
weiterfuhrende Schulen sogar Spitzenwerte von bis
zu 103.000 Kilometern.

Die erfolgreichsten Schulen wurden von Regions-
prasident Steffen Krach zum Entdeckertag in Han-
nover ausgezeichnet. Auch in diesem Jahr beleg-
te die Region bundesweit den zweiten Platz. Das
Projekt wurde realisiert durch Mittel der Region
Hannover. m

STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima
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